
Entretenimento e  
educação para crianças 

atividades divertidas, vídeos,  
livros, música e brincadeiras 

até 6 
anos



Entretenimento e educação 

Aqui, você encontra materiais educativos com atividades divertidas, 
vídeos, livros, música e brincadeiras. 

A ideia é que essas atividades possam ser realizadas em qualquer lugar,  
já que exigem poucos materiais de papelaria. O conteúdo proposto é lúdico, 
mas também informativo.

Entretenimento e educação  
para crianças até 6 anos



Atividades  
e brincadeiras 
 

•	Só escola
•	De criança para criança | Dicas de quarentena
•	Aprendizagem criativa em casa
•	Rádio criança
•	Sesc Consolação | Vamos brincar de inventar histórias?
•	Yoga para crianças



Só escola 
 

•	 40 atividades de coordenação motora.
•	 Material necessário: papel sulfite, caneta ou lápis  

e uma impressora para imprimir as atividades.
•	 As atividades podem ser realizadas 

em qualquer local.
•	 Clique ou toque na imagem ao lado 
	 para acessar as atividades.
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https://www.soescola.com/2016/12/40-atividades-de-coordenacao-motora-pronta-para-imprimir.html


De criança para criança |  
Dicas de quarentena 
 

Ep. 3 – Meditar para relaxar
•	 Meditação para crianças.
•	 Material necessário: celular ou computador.
•	 A atividade pode ser realizadas em qualquer local.
•	 Clique ou toque na imagem ao lado  

para acessar as atividades.

Entretenimento e educação  
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https://youtu.be/3oQBYGHWqts


Aprendizagem criativa em casa 
 

•	 Atividades e brincadeiras para crianças.
•	 Material necessário: papel, cola, canetas, entre outros materiais,  

de acordo com a atividade escolhida.
•	 A atividade pode ser realizada em qualquer local.
•	 Clique ou toque na imagem abaixo para acessar as atividades.
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https://aprendizagemcriativaemcasa.org/


Rádio Criança 
 

•	 Site com diversas atividades e brincadeiras.
•	 Material necessário: celular ou computador.
•	 A atividade pode ser realizada em qualquer local.
•	 Clique ou toque na imagem ao lado  

para acessar as atividades.

Entretenimento e educação  
para crianças até 6 anos

http://www.irdeb.ba.gov.br/radiocrianca/#


Sesc Consolação |  
Vamos brincar de inventar histórias? 
 

#EMCASACOMSESCSP
•	 Pelo Facebook, educadores do Sesc Consolação  

propõem uma brincadeira simples e divertida, que  
consiste na criação de uma história coletiva,  
na qual cada parte é inventada por uma pessoa.

•	 Material necessário: celular ou computador.
•	 A atividade pode ser realizada em qualquer local.
•	 Clique ou toque na imagem ao lado para as histórias.
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https://www.facebook.com/167246086724171/posts/2833480790100674/?vh=e&d=n


Yoga para crianças 
 

•	 Canal do YouTube com yoga para crianças.
•	 Material necessário: celular ou computador.
•	 A atividade pode ser realizada em qualquer local  

que tenha o espaço para os exercícios.
•	 Clique ou toque na imagem ao lado para as aulas 
	 de yoga.
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https://www.youtube.com/watch?v=utwlHICS440&feature=emb_title


Yoga com animais para crianças 
 

•	 Vídeo educativo de yoga para crianças, por meio do qual os pequenos e os pais 
podem aprender a relaxar de uma forma diferente.  
Através de uma história com animais muito divertida,  
as crianças praticam diferentes posturas de yoga e  
exercitam a respiração.

•	 Material necessário: celular ou computador.
•	 A atividade pode ser realizada em qualquer local  

que tenha espaço para os exercícios.
•	 Clique ou toque nas imagens ao lado para acessar  

as aulas de yoga.
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https://www.youtube.com/watch?v=5RfWgMJ6dcw&feature=youtu.be&list=PLc4Zig0xsvja6sgfikAw1mpziHbk_OplY
https://www.youtube.com/watch?v=5FsImnQyAnk&list=PLc4Zig0xsvja6sgfikAw1mpziHbk_OplY&index=2


Yoga com bichos 
 

•	 Yoga para crianças.
•	 Material necessário: celular ou computador.
•	 A atividade pode ser realizada em qualquer local  

que tenha o espaço para os exercícios.
•	 Clique ou toque na imagem ao lado para acessar  

a aula de yoga. 
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https://www.youtube.com/watch?v=v9ZjLTsy5_E&feature=youtu.be


Músicas e vídeos 
 

•	Palavra Cantada
•	Grupo Triii
•	Chico e Vinicius para crianças
•	Maritaca | Rádio para crianças
•	Rádio Butiá Brasil
•	Rádio Canção de Ninar
•	FICI – Festival Internacional de Cinema Infantil



Palavra Cantada 
 

•	 Música e vídeos.
•	 Material necessário: celular ou computador.
•	 A atividade pode ser realizada em qualquer local.
•	 Clique ou toque na imagem ao lado  

para acessar as músicas e os vídeos.
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http://palavracantada.com.br


Grupo Triii 
 

•	 Música e vídeos.
•	 Material necessário: celular ou computador.
•	 A atividade pode ser realizada em qualquer local.
•	 Clique ou toque na imagem abaixo para acessar  

as músicas e os vídeos.
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https://www.youtube.com/user/GrupoTriii


Chico e Vinicius para crianças 
 

•	 Histórias musicadas.
•	 Material necessário: celular ou computador.
•	 A atividade pode ser realizada em qualquer local.
•	 Clique ou toque no link abaixo para acessar as histórias.
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https://www.youtube.com/user/ChicoViniciusVEVO


Maritaca |  
Rádio para crianças 
 

•	 Site e playlist com programas de rádio,  
histórias e atividades para crianças.

•	 Material necessário: celular ou computador.
•	 A atividade pode ser realizada em qualquer local.
•	 Clique ou toque na imagem abaixo para ouvir.
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https://www.programamaritaca.com.br/
https://open.spotify.com/show/1ZdplqVj3oIDHvhRFym08d?si=yYWwlkOgR7Gjyg4suHXMyQ


Radio Butiá Brasil 
 

•	 Site com programas de rádio, histórias e atividades para crianças.
•	 Material necessário: celular ou computador.
•	 A atividade pode ser realizada em qualquer local.
•	 Clique ou toque na imagem abaixo para ouvir as histórias.
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https://radiobutia.com.br/


Radio Canção de Ninar 
 

•	 Rádio com canções de ninar.
•	 Material necessário: celular ou computador.
•	 A atividade pode ser realizada em qualquer local.
•	 Clique ou toque na imagem abaixo para ouvir as histórias.
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https://radiocancaodeninar.blogspot.com


FICI – Festival Internacional de Cinema Infantil 
 

•	 Site com filmes infantis gratuitos.
•	 Material necessário: celular, computador ou smart TV.
•	 A atividade pode ser realizada em qualquer local.
•	 Clique ou toque na imagem abaixo para acessar as histórias.
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https://www.fici.com.br/filmoteca


Leituras  
e estudos 
 

•	De criança para criança
•	Houdelier | Audiobook 
•	De onde vem? | TV Escola
•	Livros ilustrados e narrados
•	Unicef – Deixa que eu conto



De criança para criança 
 

•	 Canal do YouTube que reúne diversas playlists com conteúdos infantis 
criados por crianças. 

	 Aqui, especificamente, indicamos duas séries, Virtudes e Sentimentos e 
emoções, além do episódio 172  da série Criando juntos (“Objetivo 1: erradicar a 
Pobreza – a Ideia de Lobinho”).

•	 Material necessário: celular ou computador.
•	 A atividade pode ser realizada em qualquer local.
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De criança para criança  
Série Virtudes 
 

•	 Temas: Fé, Justiça, Generosidade, Paciência, Humildade, Disciplina, 
Compaixão, Responsabilidade, Perseverança, Honestidade, Amizade, 
Coragem, Lealdade, Tolerância, Honra e Respeito.

•	 Clique ou toque na imagem abaixo para acessar a playlist com os 
vídeos temáticos.
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https://www.youtube.com/playlist?list=PL6YnW7obbfhSTHIT80YqsIxEPYIchPtoz


De criança para criança  
Série Sentimentos e emoções 
 

•	 Temas: Amor, Raiva, Alegria, Tristeza, Gratidão, Angústia, Paixão, Preguiça, 
Ansiedade, Curiosidade, Inveja, Timidez, Medo, Saudade, Gentileza, Culpa.

•	 Clique ou toque na imagem abaixo para acessar a playlist com os 
vídeos temáticos.
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https://www.youtube.com/playlist?list=PL6YnW7obbfhRQR81MIm6QfgxZW4T3QVPI


De criança para criança  
Série Criando juntos, episódio 172,  
“Objetivo 1: erradicar a pobreza – A ideia de Lobinho” 
 

•	 Tema: história que ilustra o primeiro Objetivo de  
Desenvolvimento Sustentável da ONU.

•	 Clique ou toque na imagem ao lado para 
	 acessar o vídeo.

Entretenimento e educação  
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https://www.youtube.com/watch?v=ADrMV5OPm4I


Houdelier | 
Audiobook 
 

•	 Site com diversas opções de audiobooks infantis.
•	 Material necessário: celular ou computador.
•	 A atividade pode ser realizada em qualquer local.
•	 Clique ou toque na imagem abaixo para acessar os audiobooks: https://

houdelier.com/home_pages/homeaudiobooks.html
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https://houdelier.com/home_pages/homeaudiobooks.html


De onde vem? | TV Escola 
 

•	 Playlist com diversos vídeos de diferentes temas, como: de onde vem o açúcar? 
De onde vem o choro? De onde vêm o dia e a noite? De onde vem o leite? De onde 
vem o pão? Entre outros.

•	 Material necessário: celular ou computador.
•	 A atividade pode ser realizada em qualquer local.

Clique abaixo para acessar os ep. 1 ao 17 Clique abaixo para acessar os ep. 18 ao 20
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https://www.youtube.com/playlist?list=PLD4F1DB452F4ADBA5
https://www.youtube.com/channel/UCEqIxM3b47mxLyStbDGa8xw


Livros ilustrados e narrados  
Audiobook Antônia e a caça ao tesouro cósmico, 
de Alan Alves Brito. Selo Artêra, Editora Appris 
 

•	 “Este livro apresenta Antônia, uma garota do 
Brasil profundo que apresenta indicadores de altas 
habilidades. Antônia traz consigo muitas dúvidas 
acerca do Universo. Ao longo do livro, sua família, 
escola, medos, sonhos e questionamentos são 
revelados de forma arrebatadora.”*

•	 Clique ou toque na imagem ao lado para 
	 acessar o áudio.

      *    Extraído do sumário do livro do site da editora Appris
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Livros ilustrados e narrados  
Audiobook O rio corre para todos, 
de Rosane Pamplona e Sônia Magalhães

Extraído do livro:  
O homem que contava histórias 
Ed. Brinque-Book 
Contação: Maria de Castro @mdcast 
Edição: Talita Castro @talitacastrooficial 
  

•	 Clique ou toque na imagem ao lado para 
	 acessar o áudio.
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https://www.instagram.com/tv/B_p9EodH3h8/?igshid=u4fnv2bxmeab


Livros ilustrados e narrados  
Audiobook O vírus malvadão, 
de Daniel Cavalcanti Campos 
@danielcavalcanticampos

Contação: Maria de Castro  
@mdecast; edição e voz do Vírus Malvadão:  
Talita Castro @talitacastrooficial; voz do Biel: 
Angelo de Castro Lopes. 

  
•	 Clique ou toque na imagem ao lado para 
	 acessar o áudio.
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https://www.instagram.com/tv/B_I72CtHTlQ/?igshid=3wz1g20xcbpe


Unicef – Deixa que eu conto 
 

•	 Site com podcasts de histórias.
•	 Playlist com histórias no YouTube.
•	 Playlist com histórias no Spotify.
•	 Clique ou toque nas imagens ao lado 
	 para acessar as histórias.
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https://www.unicef.org/brazil/deixa-que-eu-conto
https://www.youtube.com/playlist?list=PLg5IhsOl5bLX4en3lJnbboi5NAtDqjWE_
https://open.spotify.com/show/09Oc1iE8GlmOzjdpcygrXo?si=-E-sN-b3RkWkwW0oerST0w

